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Apreciable participante

Sabemos lo importante que es para ti capacitarte continuamente en temas relacionados con tu
profesion, por eso hemos disenado este modelo exclusivo que te permitird actualizarte mientras
desarrollas habilidades y competencias para una formacion integral: autocuidado, conocimiento
y practica en la maravillosa isla de Cozumel.

En la busqueda de compartir contigo nuestra VISION 2030, encontramos la férmula exacta para
transformar la vida de cada uno de los integrantes de este gran gremio y el hecho de que en este
momento tu te encuentres leyendo esto, es tan sélo el primer paso para ofrecerte una formacion
integral guiandote en el camino para reinventarte y ser parte de esta época de cambios.

En este CURSO-TALLER EJECUTIVO te brindaremos la infraestructura inteligente que necesitas
para ser uno de los agentes transformadores que la enfermeria exige en estos momentos, estas a
punto de experimentar este modelo multidimensional RECREATIVO, EDUCATIVO y DIGITAL, con
el unico fin de que logres un salto cuantico educandote para la vida, porque el futuro es hoy y es
agqui donde puedes construir tu nueva version.

EJECUTIVO FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES Y EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS EN ENFERMERIA

4 EJES
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en estrategias de capacitacion para profesionales

Desde 2015 comenzamos a implementar la tecnologia como herramienta para la formacion
integral potenciando el desarrollo de competencias y fortalecimiento de habilidades que
permitan a nuestros participantes integrarse a su entorno con educacioén para la vida desde un
entorno digital. Sin embargo el dinamismo e inmediatez que exige la época actual, nos ha
llevado a desarrollar un modelo multidimensional, unico en México, para la capacitacion y el
autocuidado de los profesionales de enfermeria.
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DILUCION DE MEDICAMENTOS DURANTE LA REANIMACION NEONATAL

09:00 - 13:00
TRASLADO DE PARTICIPANTES Y TALLERISTA
15:00 - 16:00
CHECKIN

JUEVES
23

07:00 - 08:30 DESAYUNO
08:30 - 09:00 ACCESO A TALLER
09:00 - 13:00
ESTABILIZACION Y TRASLADO DEL PACIENTE PEDIATRICO Y NEONATAL EN
ESTADO CRITICO
GENERALIDADES
OBIJETIVO DEL TRANSPORTE Y PREPARACION DEL PACIENTE
ESCALA DE CLASIFICACION DE RIESGO PARA EL TRANSPORTE
INTRAHOSPITALARIO DEL PACIENTE GRAVE
PROCEDIMIENTOS Y ALGORITMOS DE TRASLADO DEL PACIENTE
CLASIFICACION DE PROBLEMAS MAS FRECUENTES
GUIA RAPIDA: CHECKLIST
PROGRAMA S.T.A.B.L.E.
TALLER PRACTICO Y CONCLUSIONES
15:00 - 18:00
DILUCION DE FARMACOS DURANTE RCP PEDIATRICO Y NEONATAL
CONCEPTOS BASICOS
VIAS DE ADMINISTRACION DE FARMACOS
TABLA DE CONVERSIONES
CONCEPTOS Y DIFERENCIA ENTRE DILUIR, AFORAR Y MEZCLAR
EN UNA REANIMACION CARDIOPULMONAR, ;QUE FARMACOS USAREMOS?
FARMACOS MAS UTILIZADOS Y DOSIFICACION
RESPONSABILIDADES DEL CARRO DE PARO CARDIORESPIRATORIO
USO ADECUADO DE LOS LUMENES DEL CATETER CENTRAL
TECNICA DE SASH
DE QUE DEPENDE LA DILUCION DE MEDICAMENTOS
LINEAMIENTOS DE LA NORMA OFICIAL MEXICANA
CONCLUSIONES
18:00 INTERCAMBIO CULTURAL

-
a
>
O
)
o
o
i
-
o
o
<
S~

-

11:00 - 11:30 RECESO E HIDRATACION
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CONSTANCIA CON VALOR CURRICULAR
2 TALLERES TEORICOS - PRACTICOS DE ALTO IMPACTO

DIA LIBRE PARA CONOCER COZUMEL
*CONSULTA NUESTRAS RECOMENDACIONES EN LAS SECCIONES:
VIVE COZUMEL Y SUGERENCIAS GASTRONOMICAS

Ve

SABADO
25

07:00 - 10:00
DESAYUNO
12:00
CHECK OUT Y TRASLADO A LUGARES DE ORIGEN

DOMINGO
26
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Cambios y retos a los que se enfrentan los profesionales en
enfermeria

En todas las organizaciones se experimentara el cambio en algun momento, ya sea por
adquisiciones, por fusiones, nuevas tecnologias, cambios en la legislacion, entre tantas otras
razones.

La industria de la salud no es la excepcidn, mas aun, por la naturaleza y relevancia del servicio que
presta, estda mucho mas expuesta a los cambios que otras industrias. Ya sea por un nuevo
descubrimiento médico; un nuevo tratamiento, medicamentos que se van creando dia a dia,
algun insumo que disminuye algun riesgo en la hospitalizacidn o también por nuevos sistemas.

Retos de la enfermeria y nuevas formas de atencion al
paciente

Digitalizacidon de procesos
Las nuevas tecnologias también estdn cambiando la forma de trabajar dentro de los
departamentos de enfermeria. Entre otros aspectos, estas innovaciones permiten:
1. Compartir la informacidn clinica de un paciente entre profesionales de distintos centros.
2. Realizar un seguimiento activo de los pacientes con datos de sus constantes vitales.

NOS TRANSFORMAMOS PARA BRINDARTE UNA FORMACION INTEGRAL CON EL ’ "\ , F
FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES Y EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS EN ENFERMERIA GENEC |MEXICO
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Capacitacion

Lo ideal es que, culminada la carrera; los profesionales asistan a cursos, diplomados y maestrias
con los cuales puedan mejorar sus capacidades y aprender a brindar un mejor y novedoso
servicio de atencidn a los pacientes.

Nuevas formas de atencién

Para satisfacer sus demandas se viene trabajando en diversos tipos de atencidbn como:
domiciliaria, hospitalizacidon domiciliaria con control del enfermero a distancia, atenciéon
telefonica y atencidon temprana ante patologias potenciales.

Manejo emocional

El estrés es una condicidn ocasionada frente a un escenario de mucha presioén e incertidumbre, y
en el caso de los profesionales en enfermeria son quienes lo padecen con mayor frecuencia. Por
ello, es importante desarrollar un adecuado manejo emocional en momentos delicados con sus
pacientes, se convierte en un desafio retador alcanzable.

el ano 2000, Netflix quiso aliarse con Blockbuster, al que

cio llevarle la parte online. El CEO de la compania ’
5 la idea porgque le parecia ridicula. En 2010,
buster se declaré en bancarrota.

de Kodak duré por muchas décadas, hasta que en |
declararon en bancarrota debido al auge de las |
igitales. |

ando comenzaron a salir dispositivos con pantallas tactiles,
berry no se sumé al cambio, por proteger lo que ya

in embargo en 2017, el CEO John Chen anuncié e

compania iba a dejar de lado la creacién de

teléfonos moviles para centrarse en una nueva estrategia.

*zBlackBerry

La resistencia al cambio mata. La innovacidén conlleva riesgo y sus emprendimientos necesitan de
un liderazgo y mentalidad muy diferente.

EJECUTIVO FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES Y EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS EN ENFERMERIA

4 EJES
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Cozumel, paraiso del Caribe en la costa del Estado de Quintana
Roo en la franja de la Riviera Maya.

El interés turistico que despierta y la continua afluencia de cruceros hace que sea una de las islas
mas visitadas, debido a la fama bien ganada de su paradisiaca condicion.

Su arrecife es uno de los mas famosos del mundo, un asentamiento maya relacionado con ritos
de adoracidn a los dioses. En menos de un dia se pueden recorrer en totalidad los 47 km de largo
y aproximadamente 15 km de ancho de la isla de Cozumel. Algunas calles estan decoradas con
inmensos murales de grafitis del proyecto SEA Walls, Murals For The Oceans, pintados por
artistas internacionales.

Cozumel es una de las joyas de la Riviera Maya, alberga bellezas naturales que la han convertido
en la favorita de miles de turistas; sus playas, cenotes, lagunas, largas planicies, rios subterraneos,
son algunos de sus principales atractivos.

Su hombre en maya significa tierra de las golondrinas y desde antiguo era foco de atraccién para
los pueblos prehispanicos. En el Chilam Balam se puede leer: “Cuando se multiplicé la
muchedumbre de los hijos de la Tierra, fue el centro Cuzamil, la flor de la tierra...”. Una flor que
sigue dando hermosos frutos.

En pocas palabras, Cozumel es un Paraiso donde se unen tradicidon, sabor y alegria. Siempre te
encontraras con una cara amable y una calida bienvenida que hara de tu visita una experiencia
inolvidable.

NOS TRANSFORMAMOS PARA BRINDARTE UNA FORMACION INTEGRAL CON EL
FORTALECIMIENTO DE HABILIDADES Y EL DESARROLLO DE COMPETENCIAS EN ENFERMERIA
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ACCESO AL EVENTO, HOSPEDAJE Y TRANSPORTE AEREO

%2k ok

4 DIAS, 3 NOCHES CONGRESISTA ACOMPANANTE
DOBLE Y TRIPLE $13,900 $12,900
INCLUYE:

Acceso al evento, kit de bienvenida, constancia con valor curricular, hospedaje todo incluido,
vuelos redondos, maleta documentada por pasajero, traslados: aeropuerto><hotel, coffee
break en el evento, coordinador de eventos

ACCESO AL EVENTO, HOSPEDAJE

jos sin previo aviso

4 DIAS, 3 NOCHES CONGRESISTA ACOMPANANTE
DOBLE Y TRIPLE $9,500 $8,500
INCLUYE:

Acceso al evento, kit de bienvenida, constancia con valor curricular, hospedaje todo
incluido, coffee break en el evento, coordinador de eventos

**Costos sujetos a camb

\ ACCESO AL EVENTO
$2,500
! INCLUYE:

Acceso al evento, kit de bienvenida, constancia con valor curricular, coffee break en el
evento, coordinador de eventos

DESDE 9 PAGOS QUINCENALES

REGISTRO 15/9/2022 30/9/2022 15/10/2022 31/10/2022 15/11/2022 30/11/2022 15/12/2022 31/12/2022 15/1/2022 30/1/2022
9  $1,000 $1,434 $1,434 $1,434 $1,434 $1,434 $1,434 $1434 $1434  $1434

$ 1,000 $1,613 $1,613 $1,613 $1,613 $1,613 $1,613 $1,613 $1,613
$1,000 $1,843 $1,843 $1,843 $1,843 $1,843 $1,843 $1,843
$1,000 $ 2,150 $ 2,150 $ 2,150 $ 2,150 $ 2,150 $ 2,150
$1,000 $ 2,580 $ 2,580 $ 2,580 $ 2,580 $ 2,580
$ 2,500 $ 2,580 $ 2,580 $ 2,580 $ 2,580

QUINCENAS

$ 2,500 $3800 $3800 $3,800
$2500 $5700 $ 5,700
$ 6,950 $ 6,950
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ESTABI ON Y TRANSPORTE DEL PACIENTE EN ESTADO

LAVA TUS MANOS CON AGUA Y JABON

CUBRE TU NARIZ Y BOCA AL TOSER O
ESTORNUDAR CON PANUELOS
DESECHABLES O CON TU ANTEBRAZO

EVITA EL CONTACTO CERCANO CON
PERSONAS CON GRIPE O RESFRIADO

UTILIZA CUBREBOCAS
PERMANENTEMENTE

DESINFECTA TUS MANOS CON GEL
ANTIBACTERIAL A BASE DE ALCOHOL

MIDE TU TEMPERATURA AL INGRESAR
A LAS SEDES DEL EVENTO

ﬁDELO

EJECUTIVO G‘E\FIEC |MEXICO \’ LAG E
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todo incluido

*

GRAND PARK ROYAL.
COZUMEL

4 dias y 3 noches:

Las comidas y bebidas en el lugar estan
incluidas (desayuno, almuerzo, cenay
refrigerios)

Entretenimiento en vivo todas las noches
GRATIS en el anfiteatro al aire libre

3 Restaurantes, 2 con Cena a la Carta de
Cocina Mexicana e Italianay 2 Snack Bars

Deportes acuaticos no motorizados
Acceso a Internet Inalambrico
5 bares en el lugar

Piscinas y jacuzzis frente al mar y piscina
infinita

Acceso exclusivo a la playa desde los
jardines del hotel a través de un paso
subterraneo privado

Muelle privado en las instalaciones
Cancha de voleibol en la playa
Club de playa aislado

Paradise Reef esta ubicado justo en
frente de la playa del hotel, formmando
una pequena cala que brinda al hotel un
area de playa apartada, ideal para bucear
y nadar, incluso para principiantes

Todas las propinas incluidas

ADELO
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El Parque Eco Turistico Punta sur es la reserva natural mas
grande en Cozumel.

Sus amplias playas de fina arena blanca, su diversidad de flora y fauna, sus vistas espectaculares
desde el faro Celarain y un asombroso paseo en bote por la Laguna de Colombia lo hacen el lugar

ideal para los amantes de la naturaleza.

El Cielo, una playa protegida donde habitan estrellas de mar.

Es un banco de arena que se localiza a unos 800 metros de la costa de Cozumel. Sus aguas
cristalinas y poco profundas colocan como uno de los mejores destinos del Caribe mexicano
para la practica de snorkel y buceo para admirar su fauna marina: tortugas marinas,

mantarrayas, corales y peces de colores.
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DILUCION DE MEDICAMENTOS DURANTE LA REANIMACION NEONATAL

La zona arqueolégica de San Gervasio es el centro
prehispanico mas importante en la Isla de Cozumel.

Constituida por seis conjuntos arquitecténicos y otros templos aislados de gran interés que
muestran como los mayas desarrollaban sus actividades administrativas, religiosas y la vida
diaria, y que se unen por una red de Sacbés o caminos blancos.

- o

RN - t* ” -
Chankanaab, parque de Aventura.
Disfruta la bella playa o practique el snorkel o'buceo en los arrecifes mas bellos de la isla, entre
otras actividades paraescoger: Tour<Eco-Arqueoldgico, Show Lobos Marinos y manaties, Tours de

Snuba y Seatrek, nados con delfines, Spa, Experiencia Tequilera, y mucho mas.
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Estimado colega

Agradecemos tu interés en formar parte de esta gran transformacion, esperamos cumplir con el
principal objetivo fijado: el salto cuantico de cada uno de los testigos de este nuevo y unico
modelo ejecutivo de formacion integral, disenado exclusivamente para los profesionales de
enfermeria que como tu, no soélo se preocupan sino también se ocupan de su autocuidado y
constante capacitacion.

Es un honor para GRUPO AMERICA LATINA recibir a todos aquellos enfermeros jovenes,
residentes, pasantes y profesionales de enfermeria en general, que cada vez participan mas de
nuestros eventos en los que nuestro COMITE DE LOGISTICA de la mano del compromiso,
experienciay dedicacion de nuestro CONTENT MANAGER, realizan una ardua y permanente labor
para continuar siendo punta de lanza en la formacién continua de este sector tan valioso e
importante como lo es el SECTOR DE LA SALUD.

Vivamos juntos la maravillosa isla de Cozumel y esta gran experiencia que nos permite compartir
la VISION 2030.

NOS TRANSFORMAMOS PARA BRINDARTE UNA FORMACION INTEGRAL CON EL ) X p
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